
FICHE POUR L’USAGE DE MATÉRIEL
À IMPRIMER ET À AFFICHER SUR VOS MACHINES

Nettoyer les organes
de commandes du matériel

(joystick, tableau de bord...)

Une fois l’usage du
matériel terminé,

jeter vos gants
et lavez-vous les mains.

Privilégiez si c’est possible
la conduite d’une machine

par un seul conducteur.

Se laver les mains avant
de monter sur le matériel

 et porter des gants.



LES GESTES BARRIÈRES
 À IMPRIMER ET À AFFICHER DANS VOS LOCAUX

Maintenir une distance
d’1 mètre entre chaque individu

en toutes circonstances

Se laver très souvent
les mains

Tousser/Éternuer dans son coude
ou un mouchoir jetable

Utiliser un mouchoir à usage
unique et le jeter

Saluer sans se serrer
la main et éviter les embrassades

En présence de symptômes
fièvre, toux, maux de tête,

courbatures...
RESTER À LA MAISON

1m



LES BONS GESTES POUR SE LAVER LES MAINS
 À IMPRIMER ET À AFFICHER DANS VOS LOCAUX



FICHE POUR L’USAGE DE RÉFECTOIRES
À IMPRIMER ET À AFFICHER DANS VOS LOCAUX

Nombre de personnes limitées
(voir affichage en fonction
des capacités des salles)

+ fractionnement des pauses

Maintenir une distance
d’1 mètre entre
chaque individu

en toutes circonstances.

Se laver les mains
en entrant

et en sortant de
la salle de pause.

1 chaise entre 2 personnes
et pas de face à face à table.

Une fois terminé
votre repas,

nettoyez toutes les zones
que vous aurez touchées.

(table, frigo, micro-ondes...)

1m



FICHE POUR L’USAGE DE VESTIAIRES
À IMPRIMER ET À AFFICHER DANS VOS LOCAUX

Se laver les mains
en entrant

et en sortant
du vestiaire

Rangez vos affaires
dans votre casier

Une fois terminé,
nettoyez toutes les zones
que vous aurez touchées

Accès limité à 1 personne
à la fois. Fractionner l’arrivée

des équipes si nécessaire

En attendant votre tour, 
Respecter une distance

minimale d’1m entre vous

1m


